Rybizové susenky s vlockama

Pocet porci: 10
Doba pripravy: 30 minut

Postup pripravy

V mise rozmackame banany spole¢né s maslem. Pfidame ostatni suroviny kromé Cerveného rybizu a vse
porddné promichame. Kulicky rybizu vsypeme do tésta az nakonec a uz jen opatrné promichame. Pomoci
rukou tvorime z tésta malé placicky, které klademe vedle sebe na plech vylozeny pecicim papirem.
Peceme v troubé vyhraté na 190 stupnd cca 13 minut do zhnédnuti susenek. Upecené susenky nechame
vychladnout na mfizce.

Ingredience

- Vejce-100g

- Jedlasul-1g

- Ovesné vlocky jemné drcené 500 g - 250 g
- Jihoceské maslo 82 % 250 g - 200 g

- Vanilkovy cukr Dia40g-20g

- Banan- 250 ¢g

- Kyprici prasek do peciva 13 g-10g

- Rybiz ¢erveny - 70 g

. Spaldova mouka celozrnna 1 kg - 80 g

- Cukrex, 500g-6g
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