Cockové curry

Pocet porci: 2
Doba pripravy: 60 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Coc¢ku si namoé¢ime predem, vyménime vodu a uvatime ¢o¢ku domékka. Pérek a mrkev nakrajime na
tenké nudlicky. Celer na tenké platky. V panvi rozehrejeme olej a podusime na ném zeleninu asi 2
minuty. Priddme rajcata a dusime asi dalSich 10 minut. Do zeleniny pak vmichame ¢ocku a kari,
privedeme k varu a osolime. Nakonec vmichame koriandr a muzeme podévat.

Ingredience

- Mrkev-80g

. Porek-80g

- Jedlasul-2g

- Olivovy olej - 14 g

- Celer rapikaty - 60 g

- Koriandr cely 20g-1g

-Kari25g-4g

- Lagris ¢ocCka zelena 500 g- 100 g

- Podravka rajcata krajena loupana 400 g - 240 g
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