Cervena cocka s hlavkovym zelim

Pocet porci: 3
Doba pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cervenou ¢ocku propereme a namo¢ime na nékolik hodin do vody. Poté vodu slijeme a nalijeme
cerstvou, aby byla zhruba 1 cm nad povrchem. Pred zaCatkem vareni si nejprve oCistime zeleninu a
pokrajime na malé kosticky. Coc¢ku varime na mirném ohni pod poklickou spolecné se zelim,
korenovou zeleninou a tymidnem. Solime az na uplny zaver.

Ingredience

- Mrkev-180g

- Zelibilé - 180 g

- Petrzel -45 g

- Jedlasul-3 g

- Tymian 10g-3 g

- Lagris ¢ocka Cervena pulena 500 g - 126 g
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